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ЖШЛАРДА ИЖТИМОИЙ ФАОЛЛИКНИ ОШИРИШНИНГ НАЗАРИЙ
АСОСЛАРИ
Холмирзаев Нодиржон Низомжоновиш,
Фарғона политехника институти,
‚Ижтимоий фанлар‛ кафедраси фқитувшиси
Аннотация: Мақолада жшлар ижтиомий фаоллигини оширишга таъсир
кфрастувчи ирода, ихтижр, фазилат, миф каби унсурлар хақида фикр юритилган ва
асосланган.
Калит сўзлар: Фаолият, ирода, ихтижр, фазилат, миф, баркамоллик, эхтижж.
ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ПОВЫШЕНИЯ СОЦИАЛЬНОЙ АКТИВНОСТИ
МОЛОДЕЖИ
Холмирзаев Нодиржон Низомжоновиш,
преподаватель кафедры «Общественные науки»,
Ферганский политехнишеский институт
Аннотация: В статья рассматриваются и основано такие элементы, как воля,
выбор, добродетель, миф влияние на социальную активность молодежи.
Ключевые слова: Деятельность, воля, выбор, добродетель, миф, совершенство,
потребность.
THEORETICAL BASIS OF IMPROVING SOCIAL ACTIVITY OF YOUTH
Kholmirzaev Nodirjon Nizomjonovich,
teacher of department ‚Social science‛,
Fergana Polytecnical Institute
Abstract: In the article, such elements as will, choice, virtue, myth influence on the social
activity of youth are considered and founded.
Keywords: Activity, will, choice, virtue, myth, perfection, need.
Фалсафада фаолият инсонга хос бфлган ва ташқи дунжни оқилона
фзгартиришга қаратилган фаолликнинг алоцида шакли сифатида тавсифланади.
Ижтимоий фалсафада фаолият ижтимоий жаражнларни амалга ошириш,
инсоннинг фз имкониятларини рфжбга шиқариш, фзини қуршаган дунж билан алоқага
киришиш усули сифатида қаралади*1+. Фаолият муайян фаолият тури билан
шуғулланиш қобилияти унинг амалдаги моддий ифодасига фзаро фтишини назарда
тутади. Бу фаол инсон ташқи дунжни фзгартириши ва фзи цам фзгаришини
англатади. Форобий фикриша ‚инсон фаолиятсиз тура олмайди, аммо цар қандай
фаолият ва царакат инсонни инсон қилиб кфрсата олмайди. Чунки фз табиатига кфра
цайвонлар цам царакат қиладилар. Цайвон овқатни кфради ва унга интилади ва бунда
онгсиз царакатни амалга оширади. Одамни цайвондан ажратадиган нарса- алоцида
ирода бфлиб, у ихтижр деб номланади‛*2+. Ихтижр – комилликка интилиш ва унга
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эришиш сари царакат демакдир. Инсон мақсадни цам, унга эришиш воситалари,
йфлни цам билиб олади. Бу йфлда тинимсиз фаолият олиб боради. Натижада у фз
мақсадига етиш ушун онгли фаолият шаклланади. Бунинг ушун инсон фз хохиши
билан онгли харакат қилиши зарур бфлиб, шунда фаоллик такомиллашиб боради ва
мақсадга эришишнинг энг муцим воситаларидан бирига айланади. Инсон жуда кфп
нарсани орзу қилиб яшайди, бироқ уларнинг цаммасига цам эга бфлмайди. Шу боис
цақиқий бахтга у дунжда эришилади, охиратда мутлоқ бахтга эришишга қаратилган
цар қандай царакат – фазилатдир деб цисоблайди. Инсонда доим цам яхши
фазилатлар шаклланвермайди. Бундай холат фаолликни ижобий ва салбий
турларга ажратади.
ХХ асрнинг атоқли мутафаккири Э.Кассирер инсоннинг энг муцим хусусияти,
унинг фзига хос белгиси метафизик жки жисмоний табиати эмас, балки унинг
фаолиятидир, деб қайд этган эди. Инсоният соцасини айнан мецнат, фаолият
турлари тизими белгилайди. Кассирер тил, миф, дин, санъат, фан, тарихни инсон
фаолияти тизимининг турли секторлари сифатида қайд этади. Инсонни тушуниш
бу фаолият турларидан цар бирининг теран қатламлари цақида тасаввур цосил
қилиш ва айни вақтда уни яхлит бир бутун организм сифатида тушуниш демакдир.
Инсон фз харакатларини тушиниш ва тахлил этиш орқали ижтимоий фаолликни
қайд этади.
Фаолиятни фалсафий жицатдан тавсифлаш қилмиш, хатти-царакат, хулқатвор тушуншалари жрдамида амалга оширилади. Бу тасодифий бир цол эмас.
Жамият одамлар биргаликда амалга оширадиган фаолият шаклларидан бири
цисобланади, шу сабабли инсон фаолияти доим ижтимоий хусусият касб этади,
гарши фз шахсий эцтижжлари ва эгоистик тушуниладиган манфаатлар йфлида амалга
оширилса-да, бошқаларга қаратилган бфлади. Қилмиш – шахс фаоллиги наможн
бфлишининг бир шакли бфлиб, унинг ижтимоий ацамиятга молик натижалар ушун
жавобгарлигини назарда тутади. Айни цолда мазкур натижалар шахснинг муайян
мақсадлари жки мфлжаллари билан белгиланган жки белгиланмагани ацамиятга эга
бфлмайди. Бу холат фаолликнинг турли шаклларда наможн бфлишини кфрсатади.
Хатти-царакат – шахснинг маънавий фзликни англаши натижаси саналган онгли
царакати (жки царакатсизлиги) бфлиб, унда мазкур шахснинг фз-фзига ва бошқа
одамларга, табиатга ва умуман жамиятга бфлган муносабати акс этади. Шахснинг
ахлоқий мфлжаллари рфжбга шиқадиган қилмишлар тизими унинг хулқ-атворини
тавсифлайди. Хулқ-атвор фаолиятнинг ташқи кфрсаткиши цисобланади, шу сабабли
унинг ишки механизмлари хулқ-атворда билвосита наможн бфлади ва инсон фз
фаолиятида амал қиладиган мотивларни доим цам наможн этавермайди. Бу
жаражнлар цам инсоннинг ижтимоий фаоллигининг таркибий қисмлари сифатида
эътироф этилади.
Инсонларда ижтимоий фаолликни шакллантириш ушун цозирги замон
таълимоти нуқтаи назаридан жндашадиган бфлсак, Ўзбекистон Республикаси
Биринши Президенти И.Каримов ва мамлакатимиз Президенти Шавкат
Мирзижевнинг фикрлари, мулоцазалари, асарлари ушбу давр ва келажак ушун
методологик асос вазифасини фтайди. Жумладан, Биринши Президентимиз Ислом
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Каримов таъкидлаганларидек, - ‚Цар қайси давлат, цар қайси миллат фз
фарзандлари қижфасида, униб-фсиб келажтган жш авлод тимсолида шу халққа хос энг
гфзал фазилатларни наможн этадиган, унинг эзгу орзу-ниятларини амалга
оширишда мардлик ва фидоийлик кфрсатишга қодир бфлган фз таянши ва суяншини
кфриши табиийдир‛*3+. Бу эса, фз-фзидан амалга ошмайди. Жшларни болаликдан
фаолликка фргатиш келажакда ютуқларга эришишнинг асоси бфлади. Зеро,
жшларнинг маънавий оламини болаликдан бошлаб эзгу ғоялар асосида
шакллантириш ва камол топтириш орқали амалга ошириш мумкин. Бир қараганда,
бу муаммо арзимас нарса бфлиб туюлиши мумкин. Лекин цар қайси бола илк бор
оламни фз атрофидаги ашж ва буюмлар, жумладан, фйиншоқлар орқали англашини
цисобга оладиган бфлсак, уларнинг инсон тарбиясидаги фрни беқижс эканлиги ажн
бфлади. Ўйиншоқлар образи боланинг мурғак тасаввурига тошга фйилган нақшдек
муцрланиб, унинг онгида бир умр сақланиб қолади. Боланинг улғайиб, касб
танлаши, келажакда қандай йфлдан бориши, фзининг цажт тарзини қандай ахлоқиймаънавий асосларга қуриши цам, цеш шубцасиз, унинг бфлажакда қандай
фйиншоқлар билан ошно бфлиб фсгани билан белгиланади‛*4+. Демак, бизнинг
фикримизша фаоллик айнан гфдакликдан бошланади ва шаклланади. Фаоллик цар
бир инсонда турлиша кешади. Бунда фаолик жш билан боғлиқ бфлмайди. Яъни
инсоннинг қай даражада фаол бфлиши унинг фз имкониятлари, хохишлари ва
харакатларига боғлиқ бфлади.
Мустақиллик йилларида баркамол фарзандлар цақида тез-тез фикрлар
алмашиниладиган бфлди. Зеро, баркамоллик фаолликни, фаоллик баркамолликни
қамраб олади. Чунки, Биринши Президентимиз бола туғилганидан бошлаб то унинг
юқори малакали кадр бфлишига қадар цамда унинг мецнат фаолиятидаги юксак
маърифат ва маънавиятлилиги цақида сфз юритади: ‚Келажак авлод цақида
қайғуриш, соғлом, баркамол наслни тарбиялаб етиштиришга интилиш бизнинг
миллий хусусиятимиздир.
Хулоса фрнида айтиш жоизки, бу муқаддас заминда яшажтган цар қайси инсон
фз фарзандининг бахту саодати, фазлу камолини кфриш ушун бутун цажти давомида
курашади, мецнат қилади, фзини аямайди. Бола туғилган кунидан бошлаб оила
муцитида яшайди. Оилага хос анъаналар, қадриятлар, урф-одатлар бола зуваласини
шакллантиради. Энг муцими, фарзандлар оилавий цажт мактаби орқали жамият
талабларини англайди, цис этади‛.
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